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Тема «Життя – безцінне. 

Жодна проблема не повинна позбавити тебе життя.»
Класний керівник: Баткіна В.В.

2014

Тема: Життя – безцінне. Жодна проблема не повинна позбавити тебе життя.
Мета: спонукати учнів до роздумів над тим, що життя - це найвища цінність, виробляти активну життєву позицію щодо   життєвих проблем; розвивати логічне мислення; виховувати  морально-етичні якості, прагнення до дієвості, активності, творчості у житті, бажання самому творити свою долю. 
Тип заходу: відверта розмова

Епіграф. 
Пам’ятай! Життя є дар,

Великий дар. 

І той, хто його не цінує, 

Цього не заслуговує. 

(Леонардо да Вінчі)
ХІД ЗАХОДУ

Учитель: Людське життя… неповторне і звичне, радісне і смутне, сповнене глибоких переживань, солодке, як мед, і гірке, як полин, переплетене білими і чорними тонами. Людина - це найвища цінність на Землі, творець і господар власного життя. 

Очікування: у формі піщинок прикріплюють у верхній частині пісочного годинника. Наприкінці тренінгу ті очікування, що справдилися, переміщують у нижню частину пісочного годинника.
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Зрозуміти, що таке людське життя.

З’ясувати, яку цінність складає людське життя.

збагнути, що таке життєві цінності.

Зрозуміти для чого людина живе.

З’ясувати що зробити, щоб життя було повноцінним.

Збагнути, яка моя роль у житті людства.

Навчатися дорожити кожною хвилиною життя.

Навчитися керувати своїм життям.

Асоціативний кущ «Життя»
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Життя – це можливість,

Скористайся нею. 

Життя – це краса,
Милуйся нею. 

Життя – це мрія, 

Здійсни її. 

Життя – це виклик,

Прийми його. 

Життя – повинність 

Твоя насущна, 

Виконай її. 

Життя – це гра, 

Стань гравцем.

Життя – це багатство,

Не розтрать його.

Життя – це кохання, 

Насолоджуйся ним сповна. 

Життя – це таємниця,

Пізнай її. 

Життя – це король лиха, 

Побори все.

Життя – це пісня, 

Доспівай її до кінця. 

Життя – це боротьба,

Стань борцем. 

Життя – це фортуна, 

Шукай цю мить.

Життя таке чудове,

Не згуби його. 

Це твоє життя,

Борись за нього!

Учень:

Ти знаєш, що ти – людина? 

Ти знаєш про це чи ні? 

Усмішка твоя – єдина, 

Очі твої – одні.

Більше тебе не буде

Колись, на цій Землі.

Інші ходитимуть люди, 

Інші кохатимуть люди 

Добрі, ласкаві і злі. 

Сьогодні усе для тебе – 

Озера, гаї, степи. 

І жити спішити треба, 

Гляди ж, не проспи!

Бо ти на землі – людина, 

І хочеш того чи ні – 

Усмішка твоя – єдина, 

Очі твої – одні. 

Вправа «Мозковий штурм» 
· Хто керує людським життям?

· Чи можна зробити життя кращим і щасливішим? 

· Чи має людина право піти з життя або позбавити його іншу людину? 

Вчитель: Найцінніше, що є у людини – це її життя. Воно дається їй тільки раз і кожній своє. Довге чи коротке, воно триває лише від народження і до смерті, його не можна прожити двічі.

Учень. 

Скільки б не судилося страждати,

Все одно благословлю завжди

День, коли мене родила мати,

Для життя, для щастя, для біди.

Як мені даровано багато

Скільки в мене щастя і журби!

На землі смітись і страждати

Жити і любить поміж людьми!

Створення та представлення колажів «Життя неповторне»
· Життя – це певний проміжок часу, заповнений різноманітними подіями, переживаннями, радощами, смутками, які тривають від народження до смерті;

· Життя – насамперед, становлення людини, це період, коли людина розвивається у всіх відношеннях: фізичному, розумовому, моральному. Кожна людина прагне певної досконалості: підвищувати освітній рівень, реалізація і здійснення задумів;

· Життя кожної людини неповторне, таємниче. Неповторним, яскравим буває життя видатних людей: композиторів, художників, письменників. Життя звичайних людей також різниться, кожен крок на життєвому шляху неповторний, тому неправильно вважати, що є дні, якими можна нехтувати;

·  Жити треба заради інших, приносячи користь суспільству, тільки тоді це буде повноцінне життя;
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Читання та обговорення статті соціолога Іржі Томана
Уявіть собі надзвичайно широку ріку, в якій, один біля одного, пливуть багато човнів, кожен з яких уособлює людську долю. Вільна течія річки –це ніби плин часу. 

Більшість човнів несе течія життя. Мало є таких людей, які з самого початку плавання знають, або в ході його усвідомлюють куди їм треба доплисти, і скеровують свій човен у цьому напрямку – до певної мети. Цілком ймовірно. Що вони до неї допливуть.

З інших плавців багато хто здивується, куди це їх винесла вода і чому вони засіли на мілині. Саме до них і належать люди, які ніколи не аналізували своїх бажань, свої мети, ніколи не замислювались яким чином можна їх здійснити. Принаймні, їх завжди обійдуть ті, хто відзначається цілеспрямованістю.

· Що уособлює у собі течія річки?

· Чому більшість човнів пливе за течією, не задумуючись куди?

· Що станеться з цими людьми?

· Що станеться з людьми, які знають куди пливуть?

Вчитель: 
Багато видатних людей були у своєму особистому житті нещасливими, але вони зуміли настільки збільшити цінність свого життя, що стали практично безсмертними.

Так, кожен день свого свідомого життя Т.Г.Шевченка переплавлений ним у золоті рядки його невмирущих творів. Він пише:

Наша ціль – людське щастя і воля

Розум владний без віри основ

І братерство велике, всесвітнє –

Вільна праця і вільна любов.

Чи Леся Українка, будучи прикутою до ліжка, а скільки в її словах любові до життя:

Ні, я жива, я вічно буду жити,

Я маю в серці те, що не вмира.

Або: 
Ні, я хочу крізь сльози смітись,

Серед лиха співати пісні,

Без надії, таки сподіватись,

Жити хочу! Геть думи сумні!

Перегляд та обговорення  відеоролику «Жив-був пес»
Ситуаційні задачі:

1. Вам довірили зібрані, на організацію випускного вечора, кошти у розмірі 5000 гривень. Минулого тижня ви виявили, що кошти зникли. Однокласники постійно запитують вас, чи замовили ви кафе, чи купили повітряні кульки, подарунок школі. Ви не говорите, що зникли гроші, бо боїтеся, що вас запідозрять у крадіжці. Що ви будите робити далі?

2. Ваш вік 13-15 років. Ви, чи (ваша дівчина) завагітніли (ла)? Ваші дії в цій ситуації?

3. Хлопець чи дівчина, в якого(яку) ви закохані до безтями не відповідає вам взаємністю, а навпаки приділяє увагу іншим та відкрито говорить вам, що ви йому(їй) не цікаві? Що далі?

Перегляд відеоролику «Життя людини після спроби суїциду».
Очікування:  ті очікування, що справдилися, переміщують у нижню частину пісочного годинника.
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Памятка для учнів: «Ставлення до життя. Як подолати труднощі.» 
· Прагнути до життєвих істин; 
· уміти перетворювати мінуси на плюси; 
· уміти бачити в житті не тільки погане, а й добре; 
· не надавати особливого значення «дрібницям» життя;
· пам’ятати, що все у житті швидкоплинне – і добре, і погане, тому слід насолоджуватися першим і не засмучуватися другим; 
· бути толерантним у стосунках з людьми; 
· виробити активну життєву позицію; 
· бути оптимістом у житті.

Заключне слово вчителя:  Життя - це безцінний дар, який людина одержує при народженні. Проте як вона зуміє розпорядитися цим даром - залежить від неї самої. Людина повинна дорожити своїм життям навіть тоді, коли воно не складається,  коли в ньому більше незгод, ніж радощів.

Життя








